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@ Mense nella bufera. Nel-
le cucine delle scuole dell'ohhbli-
go, sempre pmsp&ea&u non siri-
spettano le diete, ¢'® un turn
over troppoe veloce di cunchi e
addetti al servizio ai tavoli. Inel-
tre, dal Comune, & in fieri una
sperimentazione per riaprire al-
cune cucine scolastiche. Torna-
re, cioe, ai vecchi fornelli dove si
preparavano i pranz peri him-
bi. Senza dover dipendere dalle

‘Mense scolastiche
Tursi vuol tornare
al pasti fatti in casa

mega cambuse che portane pa-

sti veicolati e precotti.

Depliant da riste-
rani da «Gambero
rossor, richiesta di
cominissioni mensa,
riunioni per proporre
laboratori. Il Commne
si sta dande un gran
daffare per «vende-
re» al meglio il meni
che pare abbia con-

cordato con dietologi

¢ pediatri per combat-
tere!'obesiti nei bam-
bini. Ma con i piatt
che sta servendo ogni
giorno sulle tavole del-
le mense scolastiche i
bambini di certo non
sono in pericole di
prendere dei chili in
piti. Al contrarie ri-
schiano di perderdi.
La maggior parte, in-
fatti, mangia pochissi-
mo. E lo sprece di cibo
buttate via & egni gior-
no tantissimo.

Ad esempio, uno
dei progetti maggior-
mente shandierati & il
aFruttometror. La di-
stribuzione della frut-
ia a meta mattina an-
ziché a fine pasto, al fi-
ne di faverire la. consu-
mazione della frutta e
ridurre gli sprechi.
Non ¢'& una scuola pri-
maria in tutta Geneva
in cui sia atluate.

E ancera. «Quanto

cnstann alla comunita - si chie-
de Mimme Morabito, consiglie-
re della IV circoscrizione Valbi-
sagne -1 progetti di "Cuciniamo
insieme”, 1 laboratori di cucina
llldtln[ﬁl,ﬂ.[ld oreanizzati insie-
me alﬁsturameindunesianﬂ, di
"Biscotti” conum negosdo specia-
lizzate, di "Sapori d' talia", insie-
me a cuochi prolessiviisd, di
“"Pesce nella tradizione ligure”,
con uno dei migliori ristorant
della Superba eccetera? Inima-
giniamo - continua - che tutte
gqueste persone che insegnano
a cuochi, genitori e insegnant,
venganein qualche modo pa g
te per pei ricavarme cosa? Nnn
51 5.

«Nel contempo - dicons alou-
ni genilon della commissione
mens: della direzione didattics
Maontilde - durante una delle
nostre ispezioni abbiamo visto
che, chi serve ai taveli, stava
dando un panine a un bimbe ci-
Liavo, perché non harne guar-
date la dieta. In cucina abbia-
mo trovato persons non vestite
con cappe e cufiette, ma in
jeans, perché, per mancanza di
personale, sono stal reclutat
all'ulime. E, infine, vediamo
sempre persone diverse, ogni
volta che andiamo a controllare
come procede la mensa. Que-
sto, soprattutto per i bambini
nen & giustos.

Nelfrattempo il Comune sta

tormando sui suoi
passi. All'«Arioston
di Certosa stanno ap-
prontande di nuevo
la cucina per prepa-
rare, sul mamentn

- uibirnbi, la pasta e i

risotto. Mentre i se-
condi continueran-
nn ad essere pasti ve-
wolat. E. nella ri-
strutiurazione delle
scunle  d'infanzia
«Rodari» e «Peter
Pany, & compresa
anche la collocazio-
e i ina nuova cuci-
na.

Sintome che, pia-
no piane, anche solo
sotto forma di speri-
mentazione, il Co-
mune sta pensando
di rilornare ai pasti
«fatli in casa». Dopo
the, qualche anno
fa, aveva pensalo
che iveicolatie i pre-
cotti erane un rispar-
min e il meglio per la
dieta dei Ifﬂlnh[ijni_

I'eccato che, an-
¢he nel tempo pie-
1o, i bambini in die-
i o per questioni re-
ligiose, non riman-
Zano quasi mai a
Pranzo ma vengano.
prelevati dai genito-
ri e riportati nelle
prime: ore del pome-
riggio. Questo proba-
bilmente ha fatto fa-
re al Cormme un ve-
loce dietro front. E
mtanto, molt con st
glieri di Alleanza
Mazionale, circoscri-
zionali e commmnali,
hanno mterrogato il
smidaco m quale co-
sto avra tutto questo
per le casse di Tursi




